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Emozioni

al femminile

«Noi donne quarantenni di oggi? Siamo un po’
tutte un disastro!». E con tanta autoironia che
Maria letizia Maffei debutta come autrice di un
romanzo, «Porca Pupazza, nol» (Memori editore,
€ 17,00), che viene presentato stasera ore 20,30al

. Teatro Ambra Jovinelli: una scorrazzata critica e

comica nella quotidianita di Amy, protagonista
della storia, che fra contraddizioni, ansie, emo-
zioni e tante necessarie paure riesce anche a tro-
varel'amore. «La storia & comica, ma nasce tre an-
ni fa da un lutto che ha stravolto Ia mia vita - rac-

-conta la Maffei - Ed & stato proprio per superare

un dolore, che non riuscivo a oggettivare, che ho
tentato di trascriverlo, di dargli la forma delle pa-
role, per essere in grado di leggerlo e di capirlo».

Una storia, quindji, fortemente autobiografica:
«Certo! Come sono di solito un po’ tutti i romanzi
d'esordio. Mi sono presa in giro come donna qua-
rantenne e dal dolore ho virato sull'autoironia,
mettendo sotto lalente d'ingrandimento le ansie, -
le contraddizioni, le paure e le emozioni che assil-
' ' lano la nostra genera-

Esordio a 40 anni

- Stasera all’Ambra
Jovinelliil primo

- romanzo autoironico di
Maria Letizia Maffei

zione. Insomma, una
sorta di autoanalisi. La
mia Amy ¢ infatti una
che avrebbe proprio
bisogno dello psicoa-
nalista: & sempre in
preda a sentimenti for-
tie, per come reagisce,
diventa comica, buffa

~ agli occhi degli altri». ;

Maria Letizia si occupa da sempre di teatro co-
me ufficio starmpa: esiste qualche relazione tra il
suo romanzo e il palcoscenico? «L'ironia &, secon-

_ do me, alla base della lettura del mondo in cui vi-

viamo: se si & capaci di guardarsi intorno con un
sorriso, magari con uno sberleffo irriverente, &
possibile superare eventi e situazioni anche mol-
to ingombranti. Io amo molto il mio lavoro, so-
prattutto il contatto costante con gli attori comici
che lavorano in teatro. Da loro ho mutunato la vo-

glia di interpretare il quotidiano senza prendersi

troppo sul serio, ma ridendoci sopra».

1 Questo & I'esordio. Si prevede anche il seguito?
«Peradesso & un sogno che si & realizzato ed € bel-
lissimo cosi. Quello che mi aspetto, da chi avra

~ vogliadileggere illibro, sono solo un po’ di sorri-

si».
: E. Cost.
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